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Links sulla scelta professionale per i  giovani  

Ufficio d’orientamento 
professionale del Cantone dei 
Grigioni 

formazioneprofessionale.gr.ch → orientamento 
professionale, negli studi e nella carriera 

Descrizioni professionali www.orientamento.ch/ricerca-professioni 
www.shop.sdbb.ch/it-CH → formazioni e professioni 

Filmati professionali www.orientamento.ch/ricerca/professioni-afc-cfp → 
alcune descrizioni professionali con video 

Stage d’orientamento 
− Consigli per lo stage 

d'orientamento 

www.orientamento.ch → apprendistato → tutto sullo 
stage d’orientamento 

− Cercare uno stage 
d'orientamento 

www.orientaRmento.ch → ricerca stage 
d’orientamento 

Incontri informativi e porte 
aperte 

www.orientamento.ch/eventi 

Ricerca di un posto di tirocinio www.orientamento.ch → ricerca posti di tirocinio 

Consigli per la ricerca di un 
posto di tirocinio 

www.orientamento.ch → apprendistato → candidarsi 
per un posto di apprendistato  

Preparazione professionale 
− Sette passi per la scelta 

professionale 

 
www.orientamento.ch → apprendistato → scelta 
professionale in 7 passi 

− Esplorare le professioni www.orientamento.ch/esplorare-le-professioni 

− Profili dei requisiti www.anforderungsprofile.ch → italiano 

Borse di studio cantonali www.stipendien.gr.ch → italiano 

Scuole medie grigionesi 
Ginnasio/liceo, SMC, SMS, SMI 

www.mittelschulen.gr.ch → italiano 

Offerte transitorie nel cantone 
dei Grigioni  

www.brueckenangebote-gr.ch → italiano 

Orientamento professionale, negli studi e nella carriera 
+41 81 257 27 72 bslb@afb.gr.ch formazioneprofessionale.gr.ch 
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